
<冬休み集中コース>

★みっちり幅広く練習★

3日間 レベルアップコース

★ママも一緒に運動しよう★

2日間 ママフィット＆キッズプール
体験コース

★楽しくスイミングデビュー★

2日間 楽しいはじめの1歩コース

期 間：

時 間： 10:00～11:00
(レッスン45分+ゲーム15分)

対 象： 2歳半～小学生(初心者)
内 容： 水遊び～バタ足

参加費： 2,750円(税込)

練習後に記念品プレゼント！

期 間： 12/23(水)～24(木)
時 間： キッズ 10:00～11:00

(水遊び45分+ゲーム15分)

10:00～10:45
(水)温ヨガ・(木)サーキットトレーニング

対 象： 2歳半～幼児とその保護者

参加費： 3,520円(税込)

お子様がプールでレッスン中に
ママも2階で身体を動かしませんか？

※ママは水着にはなりません

期 間 ： 12/26(土)～28(月)                 参加費：
時 間 ： 9:00～10:00
対 象 ： 2歳半～小学生
内 容 ： 水慣れ～4泳法

個々のレベルに合わせて指導！

一 般

会 員
4,400円(税込)

3,850円(税込)
通常スクール

同時申込 2,200円(税込)

★通常スクール同時申込で水着+キャッププレゼント★

公認水泳教師在籍 浜松市東区小池町838
アクパス浜松 TEL 053-433-3800

1期 12/21(月)～22(火)

2期 1/ 4(月)～ 5(火)

ご予約はお電話又は
コチラから→

咳や発熱など、風邪の症状が
ある方には、ご入館をご遠慮
いただいております。

利用者への検温、館内での
マスク着用をお願いして
おります。

カウンター、各ドアノブ・
ロッカールーム等、消毒液で
殺菌を強化しております。

当スクールの
新型コロナウイルスへの対策について

ママ


